



Programas de Educación Continua

Advanced Open Water Diver

Nota | El antiguo estándar del programa Advanced Adventurer se ha trasladado al Apéndice como referencia. 
Esta versión permanecerá accesible hasta que el programa deje de estar oficialmente en proceso de 
certificación.

Propósito

El Advanced Open Water Diver de SSI proporciona a los buceadores certificados una introducción a 
cinco (5) programas de especialidades diferentes de SSI bajo la supervisión directa de un 
profesional de SSI. Este programa de certificación pretende ofrecer a los nuevos buceadores una 
variedad de experiencias de buceo únicas que, con suerte, alimentarán su pasión por el buceo y la 
educación en buceo.

Cualificación Mínima para Instructores

• Un Open Water Instructor en activo puede dirigir el programa Advanced Open Water Diver.
• Para todas las inmersiones de formación en aguas abiertas de Especialidades de Equipos 

Dedicados, el instructor debe tener una certificación como Specialty Instructor 
correspondiente.

Requisitos previos para alumnos

• Edad mínima | 12 años.
•

Tener la siguiente certificación SSI o una equivalente de un organismo de formación 
reconocido:

 Open Water Diver

Duración

• Horas recomendadas para completar | 10-15.
•

Nota | Este programa está diseñado para centrarse por completo en las habilidades prácticas de buceo. El 
número total de horas lo determina cada instructor en función de las necesidades del alumno, su capacidad y 
las condiciones ambientales.

Equipo Mínimo




• Un Sistema Total de Buceo completo, tal como se describe en los Estándares Generales de 
Formación.

•

Equipos Especiales

Cada alumno debe poseer o tener acceso al equipo especial necesario para completar las habilidades 
del programa. Por ejemplo, un foco de buceo, una brújula o una boya de señalización de superficie 
retardada. El equipo necesario depende de la inmersión específica que se realice. Esto garantiza que 
los alumnos puedan realizar con seguridad todas las habilidades requeridas y cumplir los estándares 
de rendimiento del programa.
Nota | El uso de equipos dedicados o Nitrox sólo está permitido durante la inmersión de formación en aguas 
abiertas correspondiente, a menos que el buceador posea la certificación de especialidad adecuada.

Limitaciones de Profundidad

• Profundidad máxima en aguas abiertas: | 30 metros.
• El límite máximo de profundidad en aguas abiertas para alumnos de 12 a 14 años durante la 

inmersión de formación en aguas abiertas Deep Diving es de 21 metros.
Nota | La inmersión de formación en aguas profundas debe completarse con éxito antes de realizar cualquier 
otra inmersión de formación en aguas abiertas a más de 18 metros de profundidad.

Proporciones de Alumnos en el Agua

A partir de 15 años de edad:

• La proporción de alumnos por instructor es de 8:1.
•
• La proporción puede aumentar a 10:2 con un (1) asistente certificado o a 12:3 con dos (2) 

asistentes certificados.
•

Entre 12 y 14 años de edad:
• La proporción de alumnos por instructor es de 4:1 cuando hay menores matriculados en 

formación.
•
• No más de dos (2) alumnos por instructor o asistente certificado pueden ser menores de 15 

años.
•

Deep Diving, Overhead Environment y Especialidades de equipos específicos:
• La proporción de alumnos por instructor es de 4:1.
•
• Se recomienda utilizar asistentes certificados, pero no pueden utilizarse para aumentar la 

proporción de alumnos por instructor.
•



Supervisión Mínima

• Un Divemaster SSI en activo o de nivel superior puede supervisar directamente todas las 

actividades en el agua de las inmersiones de los Programas de Especialidades de Ecología 
que estén certificados para enseñar.

•
• Un Assistant Instructor SSI en activo o de nivel superior puede supervisar directamente 

todas las actividades en el agua de las inmersiones de los programas que están certificados 
para enseñar (por ejemplo, Boat Diving, Perfect Buoyancy Instructor).

•
• Un Open Water Instructor de SSI en activo o superior debe supervisar directamente todas las 

actividades en el agua de las inmersiones de los programas que requieran un instructor (p. 
ej., Deep Diving, Night & Limited Visibility Diving).

•
• Un Specialty Instructor de SSI en activo debe supervisar directamente todas las actividades 

en el agua para las inmersiones de formación en aguas abiertas de Especialidades de 
Equipos Dedicados.

•

Requisitos para la Finalización

• Completa las sesiones académicas y evaluaciones aplicables, tal y como se indica en el 

manual del instructor de Advanced Open Water Diver.
•

Inmersiones Obligatorias

• Completa la Inmersión de Formación de Deep Diving 1, tal y como se indica en el manual 

del instructor de Advanced Open Water Diver.
•
• Completa la Inmersión de Formación en Aguas Abiertas de Navigation 1, tal y como se 

indica en el manual del instructor de Advanced Open Water Diver.
•

Inmersiones Optativas

Completa tres inmersiones de formación en aguas abiertas optativas de la siguiente lista, tal y como 
se indica en el manual del instructor de Advanced Open Water Diver.

• Altitud Diving
• Boat Diving
• Cavern & Cenote Diving
• Computer Diving
• DPV Buceo*
• Dry Suit Diving*
• Ecología (todos los programas)
• Enriched Air Nitrox
• Night & Limited Visibility
• Perfect Buoyancy
• Photo & Video
• Sidemount Diving*
• Search & Recovery
• Waves, Tides & Currents
• Wreck Diving



•
* Se debe llevar a cabo una (1) sesión en la piscina/aguas confinadas tal y como se indica en el 

manual de instructor de Advanced Open Water Diver antes de realizar cualquier inmersión 
de formación en aguas abiertas.

Certificación

• Una vez completados todos los requisitos académicos y en el agua, un Open Water 

Instructor puede emitir la tarjeta de certificación digital de Advanced Open Water Diver.
•
• Los buceadores certificados Advanced Open Water Diver pueden bucear con un compañero 

igual o más cualificado en entornos equivalentes a su formación y dentro del límite de 
profundidad recomendado de 30 metros.

•
• Los alumnos menores de 15 años serán certificados como Junior Advanced Open Water 

Diver y podrán bucear bajo la supervisión directa de un profesional de buceo o con un 
adulto certificado en entornos equivalentes a su formación y dentro del límite de 
profundidad recomendado de 21 metros. Al cumplir los 15 años, los alumnos pueden pasar a 
los límites de profundidad para adultos realizando una inmersión de perfeccionamiento que 
se llevará a cabo entre 21 y 30 metros con un Open Water Instructor.

•

Acreditación

• Los alumnos pueden aplicar las inmersiones completadas en su programa Advanced Open 

Water Diver a la primera inmersión de formación de los programas de especialidades 
individuales.

•
• La primera inmersión de cualquier programa de especialidad que cumpla los requisitos 

también puede acreditarse como la Inmersión de formación en aguas abiertas avanzada 
aplicable para el programa Advanced Open Water Diver.

•
• No existe límite de tiempo para la emisión de la acreditación de las inmersiones 

completadas.
•

Emitir una Tarjeta de Reconocimiento

Los centros de formación pueden emitir una "Tarjeta de reconocimiento de inmersión en aguas 
abiertas avanzada" que documente hasta tres (3) inmersiones de formación en aguas abiertas 
completadas como parte del programa Advanced Open Water Diver. Si el alumno no puede 
completar todo el programa en su ubicación actual, la tarjeta es una prueba de las inmersiones 
completadas y permite al alumno finalizar los requisitos restantes en otro centro de formación. El 
alumno debe estar inscrito en el programa Advanced Open Water Diver, y todos los registros de 
formación requeridos deben cargarse en MySSI para continuar la formación.


